
 

 

 

 



Пояснительная записка 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

определяет формы промежуточной аттестации.  

Учебный план 5-6 классов (в соответствии с обновленным ФГОС ООО)  МБОУ 

БСОШ №1 на 2022/2023 учебный год разработан в преемственности с планом 2021/2022 

учебного года на основе следующих документов: 

 Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее – 

СанПиН), утв. постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 г  № 28  

 Федерального государственного образовательного стандарта   основного общего 

образования, приказ  Министерства просвещения РФ   №287 от 31.05.2021 г (в действующей 

редакции) 

 Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

БСОШ№1 (утверждена приказом №222 о/д от 20.06.2022 г) 

 Устава МБОУ БСОШ №1 

Целью данного плана является удовлетворение образовательных запросов учащихся и 

их родителей, повышение уровня и качества образования учащихся, создания условий для 

самоопределения и развития каждого ученика. 

 Согласно ч.1 ст. 58 Закона  №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

учебный план определяет виды и формы промежуточной аттестации. В соответствии с 

локальным актом «Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ БСОШ №1» промежуточная 

аттестация осуществляется  в следующих формах: диктант с грамматическим заданием, 

сочинение,  контрольная работа, годовая оценка, тестирование, изложение, работа с текстом, 

оценка читательской грамотности, защита проекта, устные ответы по билетам, по физкультуре 

«тестирование, сдача нормативов» 

Промежуточная аттестация проводится с 17 по 31 мая 2023 года без прекращения 

образовательного процесса. 

Учебный план для 5 – 69 классов ориентирован на освоение Основной образовательной 

программы  основного общего образования МБОУ БСОШ №1 в соответствии с обновленным 

ФГОС ООО.  

В школе осуществляется углубленное изучение предметов: 

6а класс – русский язык 

5б  класс – английский язык 

Обучение в 5-6 классах организовано по обновленным ФГОС ООО (Приказ 

Минпросвещения РФ №287 от 31.05.2021 г). Учебный план в данных классах составлен на 

ступень (5-9 классы).  



В 5-6 классах увеличено время на изучение родного (тат/рус) языка (на 1 час), в 6-ых 

классах  на физкультуры (на 1 час).  

Нагрузка в 5а классе составляет – 31 час (при максимально допустимой недельной 

нагрузке 32 часа),  

в 5б классе – 32 часа (при максимально допустимой недельной нагрузке 32 часа) 

в 6ых классах – 33 часа (при максимально допустимой недельной нагрузке 33 часа). 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет составляет 5848 часов. 

Часть, формируемая участниками образовательной организации, обеспечивает 

реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся. Данные часы 

распределены следующим образом:  

1. На углубленное изучение предметов в соответствии со статусом школы: 

5б класс – английский  язык, 2 часа 

6а класс – русский  язык, 1 час 

2. На преподавание     курса  «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» (ОДНКНР) в 5 - 6  классах по 1 часу 

3. На ведение учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности 

учащихся:   5а, 6б классы  - курс «Финансовая грамотность», по 1 часу в каждом классе 

Основные образовательные программы основного общего образования МБОУ БСОШ 

№1 реализуются в школе через учебные планы  и внеурочную деятельность.  

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 

частью образовательной деятельности в школе. Обучающимся предоставляется возможность 

выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие. Все направления и 

программы отражены в плане внеурочной деятельности МБОУ БСОШ №1, который размещен 

на официальном сайте школы в сети Интернет. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план на 2022-2023 учебный год 

5а класс 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю 

2022

-

2023 

2023

-

2024 

2024

-

2025 

2025

-

2026 

2026

-

2027 

Всего 

5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

Республики Татарстан 

2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 10/10 

Родная литература 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 5/5 

Иностранные языки Иностранный язык (англ) 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5    10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История. Всеобщая 

история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого  30 32 33 34  35 164 

Часть, формируемая участниками образовательных  отношений: 

Углубленное изучение предмета (алгебра)   2 2 1 5 

Курс «Функциональная грамотность» 1 1     2 

Недельная нагрузка (при 6-дневной неделе) 31 33 35 36 36 170 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1054 1088 1190 1224 1224 5780 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 6-дн недели)       

Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 6-дневной неделе)  

32 33 35 36 36  

 



Учебный план на 2022-2023 учебный год 

5б класс 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю 

2022

-

2023 

2023

-

2024 

2024

-

2025 

2025

-

2026 

2026

-

2027 

Всего 

5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

Республики Татарстан 

2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 10/10 

Родная литература 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 5/5 

Иностранные языки Иностранный язык (англ) 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5    10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История. Всеобщая 

история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого  30 32 33 34  35 163 

Часть, формируемая участниками образовательных  отношений: 

Углубленное изучение предмета (англ) 2 1 2 2 1  

Недельная нагрузка (при 6-дневной неделе) 32 33 35 36 36 172 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 6-дневной 

неделе) 
    

  

Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 6-дневной неделе)  

32 33 35 36 36  

 



Учебный план на 2022-2023 учебный год 

6а класс     (в режиме апробации) 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю 

2021

-

2022 

2022

-

2023 

2023

-

2024 

2024

-

2025 

2025

-

2026 

Всего 

5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

Республики Татарстан 

2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 10/10 

Родная литература 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 5/5 

Иностранные языки Иностранный язык (англ) 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5    10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История. Всеобщая 

история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1     1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 2 3 3 2 2 10 

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого  30 32 34 34  35 163 

Часть, формируемая участниками образовательных  отношений: 

Углубленное изучение предмета (рус) 2 1 1 2 1  

Недельная нагрузка (при 6-дневной неделе) 32 33 35 36 36 172 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 6-дневной 

неделе) 
    

  

Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 6-дневной неделе)  

32 33 35 36 36  

 



Учебный план на 2022-2023 учебный год 

6б класс  (в режиме апробации) 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю 

2021

-

2022 

2022

-

2023 

2023

-

2024 

2024

-

2025 

2025

-

2026 

Всего 

5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 22 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

Республики Татарстан 

2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 10/10 

Родная литература 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 5/5 

Иностранные языки Иностранный язык (англ) 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5    10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История. Всеобщая 

история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1     1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 3 3 3 2 2 13 

 ОБЖ    1 1 2 

Итого  31 32 33 34  35 165 

Часть, формируемая участниками образовательных  отношений: 

Углубленное изучение предмета (алгебра)   2 2 1 5 

Курс «Реальная математика» 1     1 

Курс «Функциональная грамотность»  1     1 

Недельная нагрузка (при 6-дневной недели) 32 33 35 36 36 172 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 6-дн недели)       

Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 6-дневной неделе)  

32 33 35 36 36  

 



Приложение №1 

к учебному плану МБОУ БСОШ №1 

2022 – 2023 учебный год 

 

 

Формы промежуточной аттестации 

5 – 6  классы 
 

 

 

Условные обозначения: 

ДЗ – диктант с грамматическим заданием  

КР – контрольная работа                                                                         

ГО – годовая оценка                                                                   

Т - тестирование                              

РТ – работа с текстом 

ОЧГ – оценка читательской грамотности 

ЗП – защита проекта  

ТН – тестирование, сдача нормативов 

Предмет 5 а 5б 6а 6б 

Русский язык ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО 

Литература ОЧГ/ГО ОЧГ/ГО ОЧГ/ГО ОЧГ/ГО 

Родной  (рус/тат)  язык КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Родная  (рус/тат) литература РТ/ГО РТ/ГО РТ/ГО РТ/ГО 

Иностранный  язык  (англ) Т/ГО Т/ГО КР/ГО Т/ГО 

Математика  КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

История Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Обществознание   Т/ГО Т/ГО 

География КР/ГО КР/ГО Т/ГО Т/ГО 

Биология КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

ОДНКНР ЗП/ГО ЗП/ГО   

Музыка Т/ГО Т/ ГО Т/ГО Т/ГО 

ИЗО Т/ГО Т/ГО ЗП/ГО ЗП/ГО 

Технология Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Физическая культура ТН/ГО ТН/ГО ТН/ГО ТН/ГО 

Курс «Финансовая грамотность» КР/ГО   КР/ГО 
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